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Lehrtagungen Kinderturnen 2018 –  Wir bringen Kinder in Bewegung!
Schwung und neue Ideen für das Kinderturnen
Ihr seid auf der Suche nach Ideen und Anregungen, mit denen Ihr das 
Kinderturnen für Eure Kleinen noch attraktiver gestalten könnt? Möchtet 
Ihr viele unterschiedliche Themen im Kinderturnen in einer Fortbildung 
kennenlernen oder auffrischen? Dann haben wir mit den „Lehrtagungen 
Kinderturnen“ genau das Richtige für Euch!

Erfahrene Kinderturn-Referentinnen und -Referenten vermitteln zahlreiche 
Tipps und praktische Anregungen für verschiedene Altersbereiche. Mit 
vielen neuen Ideen werdet Ihr für jede Menge Bewegungsfreude in den 
Übungsstunden sorgen.

Zwischen 9:00 und 17:00 Uhr werden in vier Workshopblöcken verschiedene 
aktuelle und klassische Themen im Kinderturnen thematisiert.
Der erste Workshop findet nach einer kurzen Begrüßung für alle gemeinsam 
statt. Bei den anderen drei Workshops könnt Ihr zwischen Themen für 
Eltern-Kind-Turnen, Vorschul- und Grundschulalter auswählen.

Themen 2018      
- Kinder unter drei 
- Turnen und Bewegen in Gerätelandschaften
- Singen, Tanzen und Spiele mit dem Turntiger
- Spielerische Koordinationsförderung

Weitere Informationen  
Zielgruppen:   
1. Lizenzstufe: ÜL C Ki/Ju, Erzieher, Interessierte 
im Kinderturnen, Lehrer insbesondere Grund-
schule, ÜL, ÜL-Assistenten

Nr:        Termine:           Ort:
421/18 Sa, 26.05.2018 Oldenburg
422/18   Sa, 01.09.2018 Lehrte
423/18  4. Quartal 2018 Lüneburg
    
Kosten:   
mit SEC 25,00 Euro, ohne SEC 35,00 Euro, 
Personal Markenzeichen Bewegungskita 
35,00 Euro, Mitglieder anderer LTV 40,00 Euro

Anerkennung:
zur Lizenzverlängerung anerkannt 

www.ntj.de/lehrgangsportal
Online-Anmeldung unter



Fortbildung 
Gesundheitsförderung
im Kinderturnen/Reha-Sport
für Kinder
Diese Fortbildungs dient zur Verlängerung der 
Übungsleiterlizenz im Bereich Gesundheitsförder-
ung im Kinderturnen. Es werden aktuelle und auf-
frischende Inhalte für die Arbeit im Präventions- und 
Rehabilitationssport zur Gesundheitsförderung im 
Kinderturnen vermittelt.
Der Lehrgang findet gemeinsam mit der Fortbildung 
„Workshop Kinderturnen“ (101/18) statt. Einige 
Arbeitskreise werden nur für Übungsleiter mit 2. 
Lizenzstufe angeboten.

Nr: 272/18
Termin: Fr, 07.12. – So, 09.12.2018
Ort: Landesturnschule Melle
Kosten: 50,00 Euro
Anerkennung:          zur Lizenzverlängerung 
  anerkannt
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Workshop Kinderturnen
Fortbildung für Übungsleiter im Kinderturnen der Sechs- bis 
Zwölfjährigen. An diesem Wochenende kommen sowohl 
Übungsleiter, die sich thematisch weiterbilden möchten, 
als auch diejenigen, die sich über Trends und Neuigkeiten 
informieren möchten, auf ihre Kosten. Zu folgenden Themen 
werden jeweils verschiedene Arbeitskreise angeboten:

- Turnen an und mit Geräten      - Motorische Grundlagen
- Rhythmus und Bewegung      - Praktisch für die Praxis
- Spiele spielen
  
Dieser Lehrgang findet gemeinsam mit der Fortbildung 
„Gesundheits förderung im Kinderturnen“ (272/18) statt. Einige 
Arbeitskreise werden nur für Übungsleiter mit 2. Lizenzstufe 
angeboten.

Nr: 101/18
Termin: Fr, 07.12. – So, 09.12.2018
Ort: Landesturnschule Melle
Kosten: 50,00 Euro
Anerkennung:         zur Lizenzverlängerung anerkannt



Clubleitertreffen 
(inkl. Clubleiterschulung)
Gemeinsam mit den neuen Clubleitern treffen 
wir uns zu einem gemeinsamen Gedanken- und 
Ideenaustausch. Natürlich tragen wir Neuigkeiten 
der DTJ und NTJ rund ums Kinderturnen vor und 
nehmen Anregungen und Wünsche auf. Clubleiter 
können Informationen und Anregungen für ihren 
Kinderturnclub erhalten. Wenn der Verein gerade 
einen KinderturnClub eingerichtet hat, ist sie für 
alle Kinderturnclubleiter zu empfehlen. Gleichzeitig 
werden zusätzlich zu den theoretischen Grundlagen 
auch praktische Anregungen für die Arbeit im 
Kinderturnclub erarbeitet und vorgestellt. 

Nr: 425/18
Termin: So, 02.09.2018
Ort: Landesturnschule Melle
Kosten: 10,00 Euro
 kostenlos für Clubleiter
Anerkennung:         zur Lizenzverlängerung anerkannt

Wir machen Kinder stark...
Kinder und Jugendliche finden ihre Übungsleiter 
und Trainer gut. Sie sehen in ihnen Vorbilder und 
Vertrauenspersonen. Im Schulungsangebot „Kinder 
stark machen“ geben wir Anregungen, wie Kinder 
im Turn- und Sportverein gestärkt werden können. 
Mit allen Teilnehmer wird gemeinsam erarbeitet, 
wie sich Kinder und Jugendliche durch Aktivitäten 
im Turn- und Sportverein zu starken Persönlichkeiten 
entwickeln können.
In der eintägigen Veranstaltung sollen die Teilnehmer 
erkennen, welche wichtige Rolle sie bei der 
Entwicklung von Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein, 
Kommunikation und Konfliktfähigkeit haben. Kleine 
Spiele aus den Bereichen Kommunikation, Koopera-
tion, Vertrauen, Abenteuer und Erlebnis bilden den 
praktischen Lehrgangsteil.

Interesse?
Turnkreise, die Interesse an der Durchführung dieses 
BzGA-Bausteins haben, können sich zwecks Termin-
absprache an E-Mail carmen.frisch@ntj.de wenden.



Tanzen mit Kindern – Kindertanz
Von vorgegebenen Choreografien zu unterschiedlichen 
Musiken bis zum kreativen Kindertanz – von Grundlagen 
aus dem Ballett bis hin zu Choreografiemethoden für 
das Arbeiten mit Kindern in Tanz-und Turngruppen. Ein 
abwechslungsreiches Programm erwartet Euch an diesen 
Tagen mit viel Tanz, neuen Ideen und Möglichkeiten der 
Umsetzung in Kinder- und Jugendgruppen.

Nr: 104/18
Termin: Mo, 14.05. – Mi, 16.05.2018
Ort: Landesturnschule Melle
Kosten: 50,00 Euro
Anerkennung:         zur Lizenzverlängerung anerkannt
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Ran an die Geräte im 
Kinderturnen
Fortbildung für Übungsleiter im Kinderturnen 
der Acht- bis 14-Jährigen. Im Mittelpunkt dieses 
Lehrgangs stehen zum einen methodische 
Reihen zu verschiedenen Basiselementen 
des Gerätturnens im Bereich der P-Übungen 
sowie das Helfen und Sichern, zum anderen 
das freie Turnen und die Bewegungskünste. 
Neben Hilfen für die Vermittlung von 
Bewegungsfertigkeiten werden Anregungen 
für vielseitige Erfahrungen mit Geräten und 
Partnern gegeben.

Nr: 105/18
Termin: Sa, 25.08. – So, 26.08.2018 
Ort: Verden (Aller)
Kosten: 50,00 Euro
Anerkennung:          zur Lizenzverlängerung 
  anerkannt

www.ntj.de/lehrgangsportal
Online-Anmeldung unter
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Wer ist der Turntiger?
Kinderlieb, sportlich und immer gut drauf – so kennen wir 
ihn. Der Turntiger ist der Botschafter des Kinderturnens der 
NTJ und reist mit Spaß und Freude durch Niedersachsen 
und begeistert dort Kinder, Jugendliche und Erwachsene 
mit seiner Anwesenheit und seinen stimmungsvollen 
Tänzen.

Werdet Turntiger-Helfer!
Das alles wäre natürlich nicht möglich ohne viele freiwillige 
Helfer. Denn die Spiele und Angebote des Turntigers 
werden von einem engagierten und erfahrenen Helferteam 
durchgeführt, das Groß und Klein mit dem Turntiger und 
seinem Spielemobil begeistert. Zu den Aufgaben gehören 
Stationen vom Turntiger bei Vereinsfesten übernehmen, 
dem Turntiger Begleitschutz geben und den Turntiger-Tanz 
mit vielen motivierten Kindern zu tanzen. Als Turntiger-
Helfer bekommt Ihr von der NTJ eine kleine Schulung und 
erhaltet für den Einsatz als Turntiger-Helfer auch eine 
kleine Aufwandsentschädigung. Falls Ihr Interesse habt, 
uns zu unterstützen, meldet Euch unter turntiger@ntj.de . 

www.ntj.de/turntiger
Weitere Informationen unter



Ihr benötigt noch das passende Material 
für Eure nächste Veranstaltung?
Pedalo®-Anhänger – was steckt dahinter?
Der Anhänger ist ein Spielemobil für Kinder und Jugendliche 
jeden Alters. Aber nicht nur das, auch Erwachsene können sich 
hier unter Beweis stellen. Gefüllt ist der Anhänger mit über 
40 tollen Spielgeräten aus den Bereichen Koordination und 
Bewegung. Vom klassischen Pedalo bis hin zu einem Rodeosell 
ist alles dabei.

Hüpfburg – tobt Euch aus!
Auf der Hüpfburg haben Kinder die Möglichkeit, sich nach 
Herzenslust auszutoben. Aber auch für die Eltern ist es ein 
Erlebnis, ihren Kindern beim ausgelassenen Spielen zuzusehen. 
Ob bei Vereinsfesten oder Sportveranstaltungen – die Hüpfburg 
ist auf jeder Veranstaltung ein Highlight!

Preis pro Tag (für Pedalo®-Anhänger oder Hüpfburg):
SEC/Gymcard: 100,00 Euro 
Regulär:  120,00 Euro 

Jeder weitere Tag 50% Aufschlag.

Der Turntiger auf Eurem 
Vereinsfest?
Der Turntiger und sein Team freuen sich auf viele neue 
Freunde und kommen gerne zu Eurem Vereinsfest 
oder Eurer Sport veranstaltung. 

Kosten für 3 Std.             6 Std.
SEC/Gymcard: 50,00 Euro 75,00 Euro
Regulär:  60,00 Euro 90,00 Euro

Noch mehr Spaß mit dem Turntiger-Mobil
Auf Anfrage bringt der Turntiger auch gerne 
das Turntiger-Mobil mit zu Eurer Veranstaltung. 
Das Turntiger-Mobil besteht aus vielen kleinen 
Elementen, wie z.B. Roll brettern, Stelzen, einem 
Kriechtunnel oder auch einer Balanciermauer. Mit 
Turntiger-Mobil wird ein Aufpreis von 25,00 Euro 
fällig.
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Im NTB-Shop kann die neue Musik-CD „Tschakka-U!“ von Bulli Grundmann  
zum Stückpreis von 12,– Euro zzgl. Versandkosten bestellt werden:

www.NTB-Shop.de
Turn- und Sportfördergesellschaft mbH, NTB-Shop,
Maschstraße 18, 30169 Hannover, Tel.: (0511) 980 97 98

Die Musik-CD von Bulli Grundmann mit dem 
brandneuen Turntiger-Song „Tschakka-U!“
und acht weiteren Liedern. Einfach nach Hause bestellen!

Pro verkaufter Musik-CD geht 
ein Euro an die Niedersächsische 
Kinderturnstiftung.


